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1. levads

Sistému uz vietas pilntba uzstada un parbauda pilnvaroti tehniki.
Uzstadisana ietver:

e Sistémas montaza
e  Galveno funkciju verifikacija

1.1. Par Siem lietoSanas noradijumiem

Fotoattéli nav juridiski saistosi.

Seit sniegtie attéli ir tikai ilustrativi. Atskiribas starp fotoattéliem un realitati var rasties aprikojuma
atjauninajumu vai izmainu rezultata, neietekméjot ne drosibu, ne veiktspéju.

Ar saisinajumu VR apzimé virtualo realitati (VR).

1.1.1. RaZotajs

Virtualis ir juridiskais medicinas ieri¢u programmataras razotajs:

RaZotajs: CE markéjuma ieguSanas datums: 2018
VIRTUALIS
Virtualis

78 Allée John Napier Immeuble
ATRIUM, C €

34000 Montpellier
Francija

@®+33980809291

(=: contact@virtualisvr.com

Virtualis ir atbildigs par $is sistémas, kas sastav no dazadam iericém, laiSanu Eiropas tirgi:

Virtualis

78 Allée John Napier Immeuble ATRIUM,
34000 Montpellier

Francija

@+33980809291

[=: contact@virtualisvr.com
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12b6a9e484b95479:0x5cd23fc1c8c9c3b0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12b6a9e484b95479:0x5cd23fc1c8c9c3b0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=virtualis+vr&rlz=1C1ONGR_frFR1075FR1075&oq=v&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDggAEEUYJxg7GIAEGIoFMg4IABBFGCcYOxiABBiKBTIMCAEQIxgnGIAEGIoFMg0IAhAuGMcBGNEDGIAEMgYIAxBFGEAyBggEEEUYOTIGCAUQRRg8MgYIBhBFGDwyBggHEEUYPNIBCDEwNjNqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:contact@virtualisvr.com
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1.1.2. Etikete

1.1.2.1. Sistémas etikete

Sistéma ir identificéta ar datoram piestiprinatu etiketi.

Atkariba no raZoSanas vietas sistému var markét ar etiketi, kas atbilst Siem paraugiem:

Virtualis

P (01) 03760310780562
i

0 0,4 (11) 250410

PSR (21) VR00001

Device for rehabilitation and assessment
Dispositif de bilans et d'exercices de rééducation

N
(%) ZIMODEL NUMBER 78Aliée John Napier

34000 MONTPELLIER

SN | VRXXXXX REF| XX-XX-X-X

106kPa

40°C 75%HR
5°C 104°F a
41°F e
30%HR 70kPa

MD Made in France https://virtualisvr.com

VIRTUALIS

FRANCE

VR-LAB-01_rev3

REF

SN

)
Tt

System UDI

(01)01234567890123
(11)YYMMDD

s

8123456 Device for rehabilitation
and assessment

SN0123456

YYYY-MM-DD roskPs

40°C/104°F z
www.interacoustics.com /H/ = M D
5°C/41°F 70kPa 30%

(21)SN0123456

Virtualis
78 Allée John Napier
34000 Montpellier, France

%

D-0142534-A

Sistému var piegadat vairaku konfiguraciju tabula:

e Galddators

e Portativais dators
e Vadu brilles

e Bezvadu brilles

Q-REC-VI-47
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1.1.2.2. Programmaturas etikete

Programmatira ir markéta ka medicinas ierice ar Sadu markéjumu, kas redzams pacientu
parvaldnieka sakumlapa:

Software for rehab and assessment
d Virtualis - 78, Allée John Mapier 34000 MONTPELLIER - FRANCE
PhysioVR Access (1.0.1) CE i eracoustics.co 7 ialisvr.com
Caution : Federal (USA) Law restricts this device to sale by or an the order af 8 physician
rtualis - 78, Allée John Napier 34000 MONTPELLIER - FRANCE
PhysioVR (1.0.1) CE A 1)376031078 i nteracoustics.co a
Caution : Federal (USA) Law restricts this device to sa e ic

1.1.2.3. Markéejuma simboli

Simbols Apraksts

d lerices raZzotajs

RaZosanas datums

REF

Dalas numurs

Modela numurs

Sérijas numurs

SkatTt elektroniskos lietosanas noradijumus

=l 2]

Timek/a vietne

Atsauce uz $aja dokumenta aprakstitajiem bridinajumiem un/vai
piesardzibas pasakumiem

Unikalais ierices identifikators

Mediciniska ierice

Mitruma ierobezojums

BIEIER
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Simbols Apraksts

Atmosféras spiediena ierobezojums

Temperatiras robeza

=6l

M
/M

CE zime apliecina, ka Virtualis ir izpildijis Direktivas par medicinas iericem
93/42/CE prasibas.

1.2. Produkta apraksts

PhysioVR sastav no datora instalétas programmatiras pakotnes, kas savienota ar
nepiecieSamajiem virtualas realitates piederumiem.

PhysioVR klasta ir 2 varianti: PhysioVR un PhysioVR access (kura ir mazak modulu neka PhysioVR).
PhysioVR klasta ir 49 moduli. Piedavajuma ir gan novértésanas, gan rehabilitacijas programmatdara.

Dazi PhysioVR un PhysioVR Access moduli var bit saderigi ar Virtualis piedavatajam statiskajam
rehabilitacijas spéka plaksném un dinamiskas rehabilitacijas platformu. Ja vélaties uzzinat vairak par
to izmantosanu, skatiet platformai pievienotos dokumentus.

Moduli un to pieejamiba (atkariba no izvéléta varianta) ir noraditi 1. pielikuma.

Programmatdra ir paredzéta pacientu novértésanai un rehabilitacijai.

Q-REC-VI-47 7/ 62. Ipp.
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1.3. lerices darbibas princips

Virtualis izstradatais risinajums ir balstits uz virtualas realitates tehnologiju, kuras princips ir attélu
vizualizéSana 3D vidé, izmantojot brilles, un pozicionésanas sensoru izmantosana.

Virtualis izstrada programmatdru, lai, pateicoties tirgl pieejamajiem virtualas realitates produktiem,
raditu virtualu vidi, kas veicina pacientu rehabilitaciju.

Programmatiras funkcijas (sauktas par moduliem) nodrosina arstam vingrinajumus, kurus vins/vina
izvélas un konfiguré atbilstosi rehabilitacijas programmai, kas nepiecieSama pacientam.

Virtualis risinajums satur ari pacientu parvaldnieka programmatiru, kas lauj arstiem saglabat
pacientu datus, izmantot Virtualis modulus parametrizétas sesijas un saglabat So sesiju rezultatus.
Péc saglabasanas Sis sesijas var apskatit vai paradit izdrukajamos parskatos.

Arsts, izmantojot pacienta parvaldnieku, uzsak moduli/vingrindjumu un iestata parametrus atbilstosi
paredzétajai rehabilitacijas programmai. Sie ievades parametri tiek nosatiti modulim.

Kad arsts uzsak sesiju/vingrinajumu, virtualas realitates attéli tiek paraditi brilles, pateicoties virtualas
realitates programmatirai (SteamVR), kas piegadata kopa ar virtualas realitates piederumiem. Tad
pacients var redzét attélu, kas paradas brillés. Sis attéls ir pieejams arf arstam ekrana.

Sesijas/vingrinajuma laika virtualas realitates piederumi sta datus (pozicija, kustibu diapazons) uz
virtualas realitates programmatiiru (SteamVR) atbilstosi to paredzétajam lietojumam. Sie dati tiek
nosutiti modulim, kas tos izmanto, lai nodroSinatu izejas parametrus un aprékinatos rezultatus.

Sesijas beigas izejas parametri un rezultati tiek nosutiti pacientu parvaldniekam.

The following diagram describes how each part of the Virtualis system will interact together and with extemal systems like the network or different users
(1) The automatic update check and download can be disabled
(2} Medical data are stored locally on the computer, but a redirect can be created to store those data in another location. All data has been end-to-end encrypted.

A o7 e

Practitioner
Virtualis Modul St VR SEIE VR images
irftualis Module eam e —

&

Patient

VR Images

Edit the parameters

e

Patient screen gEs g e Headset data
c 29 £
duplicated g2 _ §s 83 8 5 g
8% £ 3£ g3 F7F =8
£ » 23 g2 o S - )
e = 2 3 g -] VR frackers / racked devices data
2z s 28 VR controllers
ol 3s 28 Platforms module
S3 & (internal communication)
&
Start a module Y c UtSB center of
( Patient Manager } ommunication StaticVR enter of Pressure
" Access medical data \ o s
Download Read / Write
update " encrypted data @
VirualisData MotionVR / 3/4 DOF Movements
5 R
(save folder) USB Communication 7] MotionV/R+

s L H
Virtualis Intemal O iLegend: '
' = Human interactions

i1 (2
Update server ") data server %) Netwark ¢ w Network interaction

Turklat arstam ir pieejama talvadibas pults, lai pielagotu vingrinajuma/modula parametrus, sesijas
laika paliekot pie pacienta.
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1.4. Paredzéeta lietosana

lerice nodroSina kvantitativu rehabilitacijas un vingrindjumu novértéjumu, lai veselibas apripes
specialists varétu pielagot rehabilitacijas protokolu pacienta vajadzibam.

1.5. Kliniskie ieguvumi

1. Noveértéjiet pacienta veselibas problémas, izmantojot VR (un/vai statiskas vai dinamiskas
spéka plaksnes atkariba no jlsu aprikojuma).

2. Veiciet pacienta funkcijas rehabilitaciju, izmantojot VR (un/vai statiskas vai dinamiskas spéka
plaksnes atkariba no jlsu aprikojuma).

1.6. LietoSanas indikacijas

Novértésana un rehabilitacija, tostarp:

. [idzsvars un vestibulara sistema,

. neirologija,

. muskulu un skeleta sistema.
1.7. Kontrindikacijas

Kontrindikacijas virtualas realitates izmantoSanai nav ierobeZotas, bet var ietvert:
e Pacienti ar fotosensitivu epilepsiju
e  Gritnieciba

e HTC Vive aparatiras razotajs: maziem bérniem nav ieteicams lietot So produktu,
tomér vecuma ierobeZojuma nav.

e Pacientiem ar ilgtoSu virtualas realitates vai kustibu izraisttu nelabumu.

Virtualas realitates izmantoSana terapeitiskos nolikos nav ieteicama pacientiem, kuriem iepriek$ nav
veikts vestibularas sistémas novértejums.

Q-REC-VI-47 9/62. Ipp.
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1.8. Paredzétais lietotajs

Visi veselibas apripes specialisti, kas iesaistiti rehabilitacija/novértésana, tostarp, bet ne tikai,
fizioterapeiti, ergoterapeiti, logopédi un audiologi, ortozu un protézu tehniki, kliniskie psihologi,
fizikalas medicinas un rehabilitacijas arsti un rehabilitacijas masas.

Meérka pacientu populacija ietilpst personas no 15 gadu vecuma, iznemot epilepsijas pacientus un
grutnieces.

1.9. Bridinajuma simboli
BRIDINAJUMS
A Sis simbols raksturo apstaklus vai darbibas, kas var apdraudét pacientu un/vai
lietotaju.
C PIESARDZIBU
Sis simbols raksturo apstaklus vai darbibas, kas var izraisit iekartas bojajumus.
IETEIKUMS

Sis simbols norada uz ieteikumiem par sistémas lietosanu, kas neietekmé
lietotaju, pacientu vai vides veselibu vai drosibu.

Q-REC-VI-47 10 / 62. Ipp.
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1.10. Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

Uzturésanas virtualas realitates vidé ir spécigs instruments, jo 1pasi attieciba uz stimuliem, kas var
izraisit sensorikas konfliktus.

BRIDINAJUMS

Sada stimulacija potenciali var izraisit noteiktus traucéjumus: klejotajnerva
diskomfortu, epilepsijas Iekmes, migrénu, vemsanu, sliktu passajatu, reiboni,
vertigo, giboni u. c.

Sada veida apmacibai ir janotiek pakapeniski, ipasi virtualaja realitaté, kur
stimulacija ir "spéciga".

BRIDINAJUMS

Programmatdras darbibas traucéjumu gadijuma ekrans brillés var mirgot un,
iespéjames, izraisit epilepsijas Iekmes: neizmantojiet VR epilepsijas slimniekiem.

BRIDINAJUMS

Uzraugiet pacientu, lai novérstu kritienus.

BRIDINAJUMS

leteicams, lai arsti, kas veic testu, nemtu véra apmacibu efektu.

IETEIKUMS

Ta ka posturalas reakcijas var bit intensivas, pacientam jaatrodas drosa vidé, un
esiet vinam blakus sesijas laika, lai paredzétu jebkadu lidzsvara zudumu vai
diskomfortu, ko izraisa virtualas realitates izmantosana.

IETEIKUMS

Péc sakotnéjas1sas sesijas pakapeniski palieliniet stimulacijas ilgumu un intensitati,
lai nodroSinatu pacienta toleranci pret $ada veida stimulaciju.

Q| | B| Bl B P

Izmantojot virtualo realitati, janem véra arstéjama pacienta neirosensoras spéjas.

Q-REC-VI-47 11/ 62. Ipp.
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IETEIKUMS

Virtualo realitati terapeitiskos nollkos var piedavat ka papildinajumu
tradicionalajai vestibularajai rehabilitacijai. Paslaik pieejamie pieradijumi liecina,
ka virtualas realitates rehabilitacija nav izradijusies paraka par parasto
vestibularo rehabilitaciju.

Jaras slimibu arsté ar "pieradinasanas" metodi, tapéc jums ir jaatjauno ikdienas aktivitasu laika izjustie
simptomi.

IETEIKUMS

Uzraugiet, vai pacientam nav virtualas realitates izraisita diskomforta vai juras
slimibas simptomu un vai vins reagé uz virtualas realitates simulaciju.

BRIDINAJUMS

Ir svarigi partraukt sesiju, kad paradas pirmie simptomi, parasti "svisana".

Nosakiet darba zonu aptuveni 4 m? platiba, lai nodrosinatu kustibu bez riska.
Ik péc 30 lietoSanas minGtém ievérojiet 10 Iidz 15 mindsu partraukumu.

Specialistam ja "jadozé" pacienta uzturésanas virtualas realitates vidé ta, lai neizraisitu
neirovegetativus simptomus. Sis simptomu veids var pieaugt stundu péc sesijas.

Saskana ar HTC VIVE sniegto informaciju programmatdaras lietoSanai nepiecieSamie VR piederumi var
izdaltt radiovilnus, kas var traucét tuvuma esoso elektronisko iericu darbibu. Ja jums ir
elektrokardiostimulators vai cita implantéta mediciniska ierice, nelietojiet So produktu, kamér nav
sanemts arsta vai mediciniskas ierices raZotaja ieteikums.

APar jebkuru nopietnu incidentu rakstiski jazino vietné https://virtualis-us-dgs.happyfox.com, ja
dzivojat ASV, vai uz e-pasta adresi service@interacoustics.com un daltbvalstij, kura ir registréts

lietotajs un/vai pacients.

Q-REC-VI-47 12 / 62. Ipp.
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1.11.  Blakusparadibas un paliekosie riski

BRIDINAJUMS

Parejosa simptomu pastiprinasanas, tostarp slikta diiSa, vemsana, reibonis,
lidzsvara trauc&jumi, jaras slimibas, muskulu un skeleta diskomforts, hipotensijas

BRIDINAJUMS

Kritieni vai ldzsvara zudumi, kuru rezultata gati ievainojumi, tostarp ltizumi.

BRIDINAJUMS

Dazi arsti var véléties atlikt vingrinajumus agrina pécoperacijas posma, jo pastav
asinoSanas vai muguras smadzenu skidruma noplades risks.

BRIDINAJUMS

Reibonis un lidzsvara zudums ka vingrinajumu blakusparadibas daziem cilvékiem
var palielinat psihologisko diskomfortu.

BRIDINAJUMS

> BB PP

Ja programmatdarai ir problémas ar veiktspéju, pacientam var rasties jaras
slimiba.

Q-REC-VI-47 13 / 62. Ipp.
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2. Visparigas tehniskas specifikacijas

2.1. Minimalas prasibas datoram

Lai instalétu un izmantotu musu virtualas realitates lietojumprogrammas, més iesakam izmantot
konfiguraciju, kas atbilst vai parsniedz sistémas prasibas:

CPU i7-9700 (3,5 GHz) vai jaudigaks
GPU Nvidia GTX 2060 vai jaudigaka
Operétajsistéma Windows 10 vai jaunaka versija
VRAM 6 GB minimums
RAM 16 GB minimums
Atmina 512 GB minimums
. Tehniskisminimalasprastbas-citi |
Ekrans IzSkirtspéja: 1920x1080 vai lielaka
VR brilles HTC Vive sérija
Darbstacija 64 x60x 170 cm (G x P x A)
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2.2. PhysioVR galvenie funkcionalie elementi

Mediciniskas ierices programmatdra sastav no lietojumprogrammas (to dévé par "Pacientu
parvaldnieku"), kas lauj izmantot programmatiras modulus, kurus terapeits izvélas atbilstosi
novértésanas vai rehabilitacijas vajadzibam. Programmatiras moduli tiek pardoti pakotnés, ka
paradits nakamaja attéla:

1. modulis
1. pakotne
PhysioVR
Pacientu .
- . ARV 2. modulis
parvaldnieks
2. pakotne
N modulis PhysioVR
piekluve

lerices galvenie funkcionalie elementi ir $adi:

o Pacientu parvaldnieks, kas ietver:
e Pacienta faila izveide
e Modulu parametru iestatiSana
e Modula saksana
e Rezultatu sniegSana
e Parskatu izveide
o Keézuizveide
e Administrativa parvaldiba

o Moduli:
e VR attélu radisana
e Parametru redigésana
e Vingrinajuma uzsaksana
e Nodarbibas beigas un izieSana no uzdevuma
e Aprékinasana un rezultatu paradisana
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2.3. Ar moduliem saderigi piederumi

Savienojamie piederumi atSkiras atkariba no izvéléta modula. Tie ir $adi:

e VR brilles

e Rokas vadamierices

e lzsekoSanas ierices

o Xbox vadamierice

e Stlires rats (péc izvéles)
e LeapMotion

e LeapMotion atbalsts

e Siksnas

e VR izsekotaja skava

e VR izsekotaja galvassega
e Kajas slédzis

e Airex Balance pad Elite putu spilventins vai lidzigi modeli.

PIESARDZIBU

Neizmantojiet citas ierices, iznemot Virtualis nodrosinatas.

Piederumi un aprikojums var atskirties atkariba no izvéléta komplektacijas varianta vai iegadatajam
opcijam. Plasaku informaciju par pieejamo aprikojumu un to, ar kuriem moduliem tas ir saderigs,
skatit 2. pielikuma.

Programmattira darbojas datora un ekrana ar atbilstoSu veiktspéju, lai atbalstitu virtualo realitati.

Interaktivie virtualas realitates programmatiras moduli izmanto uz galvas uzstadamu displeja
virtualas realitates aparatdru ar virtualajai realitatei pielagotu datoru, lai nodrosinatu Virtualis VR
programmatdru pacientam.

Datoru var uzstadit uz ratiniem, lai lietotajam nodroSinatu vadibas staciju, ko veido:

Datora monitors
Glabasanas grozs

Datora tornis

4 portu USB centrmezgls
Savienojumu karba

O 0O O O O
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Computer
Monitor

Virtual Reality
IComputer

Headset \ '
Cart ) — *ﬁ

Storage Basket
[for accessory devices)

HUB 458

Link Box

~—_  [connects VR headset to
computer tower)

4-Port USB HUB

Computer
Tower
1. ATTELS — DATORA RATINU PIEMERS

PIESARDZIBU

A Pasargajiet piederumus no nokriSanas, novietojot tos glabasanas groza vai uz
pietiekami liela galda. Komplektiem bez ratiniem sagatavojiet vismaz 90 x 60 cm

lielu vietu piederumu glabasanai.

PIESARDZIBU

A Nodrosinatais dators ir paredzéts tikai profesionalai Virtualis programmatiiras
lietoSanai. Neinstaléjiet nesankcionétu programmatiru un nemainiet datora

sakotnéjo konfiguraciju.

Talvadibas pultis tiek piegadatas, lai arsts tas varétu izmantot ka talvadibas pulti, atrodoties pie
pacienta, no attaluma parvietotos pa programmaturas izvélném:

e Bezvadu Xbox vadamierice:

Xbox Controller

2. ATTELS — XBOX VADAMIERICE
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e Ar datoru savienots kajas slédzis:

FootSwitch USB Extension Cable

3. ATTELS — KAJAS SLEDZIS

Programmatras pakotne ir paredzéta darbam ar saderigiem virtualas realitates piederumiem, kurus
ir parbaudijis un apstiprinajis Virtualis. Sie virtualas realitates piederumi ir paredzéti tam, lai pacients
tos turétu rokas, kamér vins veic programmatdaras raditos vingrinajumus. Piederumu izvéle ir atkariga
no programmatdras modula un ta paredzéta meérka.

Virtualas realitates brilles:

e Brillu siksna (reguléjama)
e Brillu regulésanas ripa

e VRIécas
e VR brillu un sejas spilventini, kas ir tie$a kontakta ar pacientu
e Austinas

4. ATTELS — VIRTUALAS REALITATES BRILLES UN VADAMIERICES

2 vadamierices komplekta ar uzlades kabeliem.
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DaZi spogulterapijas programmatiiras moduli prasa izmantot Iéciena kustibu ar brillém.

e Léciena kustibas klipsis
e Savienojuma kabelis

Leap Motion Device
(PhysioVR only)

Leap Motion Clip

l

Leap Mcotion Device-
Connector Cable

5. ATTELS — LECIENA KUSTIBAS IERICES PIEMERS (DAZADAS VERSIJAS)

2 vadamiericém ir pievienoti uzlades kabeli un uzlades kabelu sienas adapteri (nav attéla).
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2 izsekotaji tiek piegadati kopa ar uzlades kabeliem (nav attéla). Pacients tos var turét rokas vai
piestiprinat ar siksnam.

I Trackers I
t ‘ Homedtose

{with Mounted Tracker) o—

Version 2.0 Version 3.0

TracksStrap
(XL)

=

6. ATTELS — |ZSEKOSANAS IERICES

Daziem programmatiras moduliem (pieméram, Dynamic Visual Acuity (DVA)) ir nepiecieSams, lai
pacients bitu aprikots ar galvas izsekoSanas ierici, kas sazinas ar citu datora uzstaditu izseko$anas
ierici.

Computer-Mounted Tracker
(Computer-Tracker)

Headband

Head-Mounted Tracker Computer Mount
(Head-Tracker)

7. ATTELS — GALVAS IZSEKOSANAS IERICES PIEMERS

DaZos modulos, kas paredzéti darbam ar jiras slimibu, pacientam ir jabit nodroSinatam ar stiires
ratu.
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8. ATTELS — STURES RATA PIEMERS

Ar Virtualis moduliem ir saderigi sadi stdres rati:

e TI128
e  GT kokpits 458 / Ferrari 458
e T150
e TMX

PIESARDZIBU

Stires rats ir jaatvieno no tikla péc tam, kad ir izmantoti moduli, kas to
pieprasa.

Ja to atstaj pievienotu, tas var traucét citu modulu darbibu, kuriem tas nav
nepiecieSams.

DaZus programmatiras modulus pacients var izmantot bez VR brillém, skatoties vidi ekrana.

Atkariba no konfiguracijas sistémas tiek piegadatas ar 2 bazes stacijam, kuras var izmantot kopa ar
brillém (HTC Pro versijas) vai bez tam (HTC Focus Vision sérija).

o Barosanas kabeli (2)
o Stativi (2)
o Sienas stiprinajumi (2), ko var izmantot pastavigai uzstadisanai.
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Base Stations (2) \‘ Wall-Mounted Base Stafion
(recommended for final setup)

Tripod-Mounted Base Station
linitial setup only)

Tripod-Mounted Base Station
(initial setup only)

Computer Cart

9. ATTELS — PIEMERS AR HTC VIVE PRO VERSIJAS BAZES STACIJAM AR DATORA GROZU

Dazi programmatlras moduli ir paredzéti lietosanai ar formu saglabajoSiem putu blokiem (sikaku
informaciju sk. 2. pielikuma). Més iesakam izmantot Airex Balance Pad elite putu blokus vai
produktus ar lidzigam Tpasibam.

Dazi moduli ir saderigi ar statisko spéku platformam un ar citu Virtualis ierici, ko sauc par dinamiskas
rehabilitacijas platformu MotionVR pakotnei (sk. 2. pielikumu).
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3. LietoSanas noradijumi

3.1. Sistémas palaisana / apturésana

3.1.1. Palaisana

Veiciet talak noraditas darbibas:

1) Savienojiet kontaktdakSu ar kontaktligzdu.
2) leslédziet datoru

3) leslédziet savienojumu karbu, lai savienotu brilles ar datoru, vai ieslédziet marsrutétaju un
ieslédziet brilles (atkariba no jisu konfiguracijas).

10. ATTELS — PIEMERS: HTC VIVE PRO UN HTC FOCUS VISION BRILLU IESLEGSANAS POGA

4) Sistéma ieslédzas un ekrana tiek paradita SteamVR programmatira vai Vive Hub:
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Virtualas realitates piederumu
stavoklis

Standing by

Virtualas realitates piederumu
saraksts \

Virtualas realitates piederumu ~ IRV VAT
stavoklis

G

PIESARDZIBU

Ja sistéma ir savienota ar internetu, SteamVR programmaturu var atjauninat

automatiski.
Ja atjauninajums ietekmé Virtualis programmatiras darbibu, sazinieties ar klientu

apkalposanas dienestu:
ASV: https://virtualis-us-dgs.happyfox.com
Citas valstis: service@interacoustics.com

3.1.2. Apturéesana

PIESARDZIBU

Lai izvairitos no datu zuduma riska, vienmer izslédziet sistemu un pirms
barosanas kabela atvienoSanas pagaidiet, Iidz ta ir pilniba izslégta.

IETEIKUMS

Katras dienas beigas parliecinieties, vai dators ir pareizi izsléegts.
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Veiciet talak noraditas darbibas:

1) Aizveriet/izejiet no Virtualis pacientu parvaldnieka programmatdaras.

%,

Virtualis

3) lzsledziet sistému no Windows izvélnes.

2) Aizveriet/izejiet no SteamVR.

2) Sleep
l’_') Shut down

O Restant

@ Power

L Type here to search

4) lzslédziet ekranu.
5) lIzslédziet savienojumu karbu.

6) Atvienojiet kontaktdakSu no kontaktligzdas.

3.2. Pirms sesijas sakSanas

IETEIKUMS

lepazistieties ar moduliem, pirms tos izmantojat ar pacientu.

IETEIKUMS

Parbaudiet VR piederumu akumulatora uzlades limeni un vajadzibas gadijuma tos
uzladéjiet.
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&S
S

1) Palaidiet Virtualis programmatiru. RuZE

VR
2) Palaidiet SteamVR lietojumprogrammu. K=l

3) Parbaudiet, vai SteamVR lietojumprogramma atpazist brilles un bazes stacijas.
Ja piederumi ir pareizi atpaziti, tie tiek paraditi zila krasa.

11. ATTELS — STEAMVR PAREIZI NOTEIKUSI VR PIEDERUMUS

4) lzvélieties pacientu Virtualis pacientu parvaldnieka.

5) Parbaudiet, vai paradita pacienta informacija atbilst jasu pacienta informacijai.
Vajadzibas gadijuma to rediggjiet.

2 My patient

TV
Test VR
@ Female
£ March 21, 2000 (24 years old)
T 1.54m

Q3 Prescriptor

®

++
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3.3. Pacienta iestatisana

3.3.1. Vispariga pacienta iestatiSana

IETEIKUMS
@ Pacienta iestatijumi atSkiras atkariba no izvéléta modula. Lai tos

atrastu, skatiet modula pamacibu.

1) Parliecinieties, ka pacients ir pareizi novietots un vinam ir pietiekami daudz vietas, lai brivi un
bez riska parvietotos (nepiecie$ama vismaz 4m? platiba).

2) Vienmer esiet blakus, lai novérstu lidzsvara zaudésanu vai kritienu.

3) Palidziet pacientam uzlikt VR brilles. Tam jabat ciesi, bet érti piestiprinatam pie pacienta galvas.
Tas var valkat ar optiskajam brillem.

4) Palidziet pacientam uzlikt jebkuru nepiecieSamo piederumu atkariba no izvéléta modula.
5) Paradiet pacientam, ka turét vadamierici(-es), lai ta(s) nenokristu.

6) Pirms sesijas sakuma sniedziet visas nepiecieSamas norades:
e |zvéletais modulis,
e Ta mérkis(-i),
e Kadas kustibas viniem bis javeic.

7) Parliecinieties, ka pacients netur rokas uz brillu sensoriem.

IETEIKUMS

Parliecinieties, ka pacients netur rokas uz brillu sensoriem.

3.3.2. Vadamiericu turésana

Paradiet pacientam, ka turét vadamierici(-es), lai ta(s) nenokristu.

e Vive Pro vadamierices:
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Sistémas poga

Parliecinieties, ka pacients netur pirkstus uz sistémas pogas , kas var izslégt moduli.

e Vive Focus sérijas vadamierices:

Izvélnes poga

Parliecinieties, ka pacients netur pirkstus uz izvélnes pogas un VIVE pogas , kas var izslégt
moduli.
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3.3.3. lzsekosanas iericu uzliksana

IETEIKUMS

Péc katras sesijas izslédziet izsekoSanas ierices.

3.3.3.1. VIVE Tracker

Lai iegltu vairak informacijas, skatiet noradijumus, kas pieejami HTC VIVE vietné:
https://www.vive.com/us/support/tracker3/category howto/attaching-to-an-accessory.html

1) Saskanojiet izsekoSanas ierices siksnas stabilizéjoso tapu ar attiecigo atveri uz izsekoSanas
ierices.

2) Pagrieziet izsekoSanas ierici pulkstenraditaju kustibas virziena, lai to pieskrivétu izsekoSanas
ierices siksnai.

3.3.3.2. VIVE Ultimate Tracker

Lai iegltu vairak informacijas, skatiet noradijumus, kas pieejami HTC VIVE vietné:

https://www.vive.com/us/support/ultimate-tracker/category howto/wearing-the-tracker-on-your-
body.html

1) Uzskrlvéjiet izsekoSanas ierices pamatni uz izsekosanas ierices siksnas.

2) Uzmanigi uzspiediet uz izsekoSanas ierices, lidz ta fikséjas pie pamatnes.
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3) Piestipriniet siksnu pie vienas no pacienta ekstremitatém.

4) Piestiprinot izsekoSanas ierices siksnu pie pacienta kermena, uzlieciet to uz muguras
apakséjas dalas, lai izsekoSanas ierices kameras netiktu blokétas, kad pacients noliecas.

5) Parliecinieties, ka pacienta drébes neaizsedz izsekoSanas ierices kameras.

Lai atvienotu VIVE Ultimate Tracker, nospiediet abas atbrivoSanas pogas izsekoSanas ierices sanos.
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3.3.4. Airex Balance pad Elite

Izmantojiet Airex Balance pad Elite vai lidzigu mode]u spilvenu, ja modulis to prasa.

Pacienta novietoSana

Pirms pacienta novietosanas iericé ta ir pareizi jaieslédz un jaaktivize, ka ari jaieslédz datora
programmatura.

Ja nepiecieSama standarta pédu novietosSana, novietojiet pacientu tiesi uz rehabilitacijas plaksném
vai Airex spilventina sadi:

1. Palidziet pacientam uzkapt uz plaksnes vai Airex spilventina ar skatu uz prieksu

2. Novietojiet pacienta kajas uz plaksnes vai Airex spilventina. Katras pédas potitei jabat
centrétai tiesi virs centra horizontalas (platas) linijas uz plaksném vai viena linija ar
horizontalajam Inijam uz Airex spilventina.

Kajas uz spilventina
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3.4. Modula palaiSana

Lai iegltu vairak informacijas, skatiet pacientu parvaldnieka lietotaja rokasgramatu.

IETEIKUMS

Ja nevarat pieteikties, sazinieties ar administratoru, lai atblokétu kontu un/vai
mainttu paroli.

Kad pacients ir izvéléts pacientu parvaldnieka, tas ir pareizi novietots telpa un VR piederumi ir pareizi
atpaziti:

1) Virtualis programmatira noklikskiniet uz "New session" (Jauna sesija) vai "Start a session"
(Sakt sesiju).

_ A My patient Last sessions
L)
Patient Manager August7,2024 D Protocols | Create areport
% .
TV Optical Flow (Advanced)
e change patient el 50 Favorite modules
TestVR August 2, 2024
Test VR 08"
n & ’j GeoboardVR
Val s
1 /
D Start a session 2 Editpatient
) GeoboardVR
1508
[ Protocols @ Female - AirRaceVR
July 29,2024
[O History £ March 21,2000 (24 years old) AirRaceVR (Center of pressure Latest modules
(Force platforms))
i Reports 1 154m =
AirRaceVR (Head)
Qs Prescriptor 1638
W Optokinetic (Sphere)
® e I
Optical Flow
m Optokinetic (Optotree)
16
AirRaceVR (Center of pressure
E=_= (Force platforms))
e JREES
m Optokinetic (Sphere)
16
Optokinetic
m Optokinetic (Optospace)
FS:  Settings oy 1632
9 Administration @ :);;;?kmeuc(omospacey
o Media P ootoknetic optotes
My profile >
W VR virtualis

© Sseemore

Logout (>

2) Saraksta izvélieties moduli.

e lai atrastu konkrétu moduli, izmantojiet joslu "Serach" (Meklésana) joslu.

Q  Search Module choice %=

3 Filter by pathology

o Noklikskiniet uz "Module choice" (Modula izvéle), lai filtrétu novértésanas vai
rehabilitacijas modulus.
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@ Module choice

~F

il inl
Assessment Rehabilitation
23 Software found 50 Software found

e Varat arf filtrét modulus péc patologijas.

it

Filter by pathology
& Neurology
«* Functional

Balance

£

Motion sickness

Fears and phobia

® D

3) lzlasiet modula aprakstu, noklikskinot uz (i) ikonas, un apskatiet pamacibas (video un
dokumentu). Rakstiska dokumentacija ir atrodama datora 1pasi izveidota mapé.

Catch The Ball

This Is a functional rehabilitation software for the upper and lower limbs,
reproducing a "goalkeeper” situation in which you can choose different
environments. This medule trains motor coordination, joint amplitude,
execution speed, visual information acquisition, reflexes, endurance, and
inhibition.

Catch The Ball

KA PIEMERS TIEK IZMANTOTS MODULIS CATCH THE BALL

4) lzieSana no modula apraksta
5) Noklikskiniet uz "Launch" (Palaist).
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_|_

Catch The Ball

3.5. Sesijas iestatijumi
Kad modulis ir izveléts:
e Pielagojot iestatijumus, varat pielagot sesiju pacienta vajadzibam un saviem

mérkiem.
e Pieejamo parametru skaits atsSkiras atkariba no izvéléta modula.

1} ¥+ Presets 2= Default settings @ Create anew preset @ v

@ Session duration
Patient height Sport

154m )
g s G m Handball  Basketball  Baseball i'::";?l“
Tmin 3min Smin 10min 15min Ball color

Appearance zone T Clear

Hands and
Only hand only feet
n e e Fest

= > 2
u u un
= o 2
o ] Ei,' Manual editing
Ball configuration Advanced settings
Speed
— 50 km/h
Spawn rate
1 ball every 5.0 seconds. (0.2 Hz)
My session ~

6. ATTELS — MODULIM "CATCH THE BALL" (BUMBAS KERSANA) PIEEJAMO IESTATIJUMU PIEMERS
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3.6. Sesijas laika

@ CatchTheBall

Appearance zone

Manual editing @

Parameters

Speed o= - » 50km/h

s t b
pawn rate 1 ball every 5.0 seconds. (0.2Hz)

Sport

‘ Soccer

Advanced settings @

\_

Iscelu saraksts lielakaja dala modulu ir pieejams, noklikkinot uz tastatiras vai Xbox vadamierices
"

]

ikonasl  ekrana augséja labaja start. Noklikskinot uz bultinam, varat ritinat pa dazadam
1scelu opcijam: .

Vairuma modulu ir pieejami dazi iestatijumi, kurus var pielagot ekrana kreisaja puseé.

Varat piek]at talvadibas pultim, izmantojot Xbox vadamierici, kajas slédzi, vadamierices u. c. veidos.

PIESARDZIBU

Pacients var pats iziet no sesijas, nospieZzot nepareizu vadamierices pogu.
Parliecinieties, vai pacients pareizi tur piederumus.

Modulis tiek apturéts, un loga tiek piedavats apstiprinat vai atcelt pieprasito darbibu. Lai atgrieztos
virtualas realitates vide, pacientam jaatce) darbiba, noklikskinot uz "cancel" (atcelt).
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3.7. Piekluve rezultatiem

Sesijas beigas:

IETEIKUMS

Ne visos modulos ir pieejami rezultati (kopsavilkuma vai detalizéti
rezultati).

e PiekJuve kopsavilkuma rezultatiem:

1) Pieklstiet sesijas kopsavilkuma rezultatiem, noklikskinot uz "History" (Vésture) pacientu
parvaldnieka sadala.

QD
N

Vs

Patient Manager
3.0.16

& Change patient

n Test VR

(> starta session

Protocols

il Reports

2) Atlasiet sesiju, kuras rezultatus vélaties skatit.
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3) Tiek atvérta lapa, kura ir noraditi sakotnéjie un galigie parametri.

Parameters Results

Name Initial value Final value
Sport Soccer Soccer
Speed 50 km/h 50 km/h
Spawn rate 0.20 Hz 0.20 Hz
Visual aid x >
Ball rotation ~ v
Balls to avoid 10.00 % 10.00 %
Lateral tilt 0.00° 0.00°
Vertical/Lateral distribution 50.00 % 50.00 %

o Start session o Start session

with initial values with final values

4) Noklikskiniet uz "Results" (Rezultati). (Dazos modulos nav kopsavilkuma rezultatu).

Name Result
Left hand - Balls touched 16
Left hand - Balls missed 42
Right hand - Balls touched 24
Right hand - Balls missed 44
Right foot - Balls touched 1]
Right foot - Balls missed 1]
Left foot - Balls touched 0
Left foot - Balls missed 0
Hands (combined zone) - Balls 0
missed

Feet (combined zone) - Balls 0
missed

Exercise success rate 31.50 %
Time elapsed 127 s
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Ja vélaties saglabat piezimes, noklikskiniet uz "Notes" (Piezimes)

Name

Left hand - Balls touched
Left hand - Balls missed
Right hand - Balls touched
Right hand - Balls missed

Right foot - Balls touched

Right foot - Balls missed
Left foot - Balls touched

Left foot - Balls missed

missed

missed
Exercise success rate

Time elapsed

Hands (combined zone) - Balls

Feet (combined zone) - Balls

Parameters

Result
16
42
24

44

0

31.50 %

127s

Piekluve detalizétiem rezultatiem un zinojumam:

1) Noklikskiniet uz diagrammas ikonas

Name
Sport

Speed
Spawn rate
Visual aid
Ball rotation
Balls to avoid
Lateral tilt

Vertical/Lateral distribution

Initial value
Soccer
50 km/h
0.20 Hz
X
g
10.00 %
0.00°

50.00 %

> Start session
with initial values

Final value

Soccer
50 km/h
0.20 Hz

K

e
10.00 %
0.00°
50.00 %

> Start session
with final values
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2) lzveélieties diagrammas veidu.

il

T

Chart options 2= _

Score - 2 Colors

[ Left hand - Balls touched 50
Left hand - B s
[l Right hand - Balls touched
[ Right hand - Balls missed 45
[ Left foot - Balls touched

I Left foot - Balls missed

[ Right foot -
Il Right foot -

[ Exercise success rate (%)

474

| Ad o regeet

3) Noklikskiniet uz "Chart options" (Diagrammas opcijas), lai izvélétos, kadu informaciju attélot

grafika.

v More options

Include properties

Unselect all

Results

Left hand - Balls touched

Left hand - Balls missed

Right hand - Balls touched

Right hand - Balls missed

Left foot - Balls touched

Left foot - Balls missed

Right foot - Balls touched

Right foot - Balls missed

Hands (combined zone) - Balls touched
Hands (combined zone) - Balls missed
Feet (combined zone) - Balls touched
Feet (combined zone) - Balls missed

Exercise success rate
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4) Noklikskiniet uz "Add to report" (Pievienot parskatam), lai pievienotu grafiku parskatam.

tol

Chart options =

Score - 2 Colors

[ L=ft hand - Balls touched
[ Left hand - Balls missed
[l Fight hand - Balls touched
I Right hand - Balls missed
[ Left foot - Balls touched
I Lt foot - Balls missed
[ FRight foot - Balls touched
I Fight foot - Balls missed
[ Exercise success rate (%)

50

45

36

30

= I,

4
3
0 0 0 0

5) Noklikskiniet uz "PDF", lai apskatitu izveidoto dokumentu.
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3.8. Ikdienas uzturésana

e Katru dienu iztiriet brilles un piederumus, ievérojot noradijumus, kas sniegti produkta razotaja
rokasgramata.

e Péc katra pacienta sesijas japarbauda, vai uz aprikojuma un piederumiem nav piesarnojuma.
Jaievéro visparéji piesardzibas pasakumi, lai izvairitos no infekciju un slimibu parnesanas starp
pacientiem. Péc katra pacienta dezinficéjiet piederumus, tostarp brillu Iécas. (Stkaku informaciju
skatit 4.1. TiriSanas proceddra).

e  Katru ritu un vakaru parbaudiet, vai aprikojums ir tirs, darbojas pareizi un ir pilniba uzladéts.

lkona Statuss Apraksts
Zems
akumulatora Piederuma akumulators ir
. uzlades izladéjies.
[Tmenis

1. TABULA: STEAMVR ZEMA AKUMULATORA UZLADES IKONA

e Katras dienas beigas uzladéjiet visus piederumus.
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4. KopSana un tehniska apkope

A

BRIDINAJUMS

Lai novérstu datu nozaudésanu vai zadzibu, izvélieties drosu pacientu
parvaldnieka paroli un parliecinieties, ka ta ir privata.

Lai ieglitu vairak informacijas, skatiet pacientu parvaldnieka rokasgramatu.

IETEIKUMS

Veiciet atjauninajumus, tiklidz tie ir pieejami.

4.1.

TiriSanas procedura

A

PIESARDZIBU

Turpmak minétie punkti ir izmantojami ka visparigas vadlinijas; lai uzzinatu

konkrétu izstradajumu vai komponentu tiriSanas instrukcijas, vienmeér skatiet
izstradajumu raZotaja rokasgramatu.

A\

BRIDINAJUMS

Vienmer lietojiet aizsargcimdus, tirot un dezinficéjot aprikojumu.

IETEIKUMS

Regulari notiriet putek|us no stacijas, izmantojot mikstu, mitru antistatisku dranu,
kas samércéta tirisanas skiduma.
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4.1.1.

Datora grozs

A

BRIDINAJUMS

Pirms tirisanas izslédziet un atvienojiet sistému no baro$anas avota.

4.1.2.

Datora tornis

A\

BRIDINAJUMS

Centralo bloku nedrikst apsmidzinat vai apliet ar skidrajiem tirisanas lidzekliem.
Skidrums var ieklGt ventilacijas atverés. Izmantojiet tikai mikstu dranu, kas
samitrinata ar tiriSanas Skidumu.

Centralo bloku var tirit ar mikstu dranu, kas samércéta slimnicas parasti izmantotajos tiriSanas un
dezinfekcijas lidzek|os, tostarp izopropilspirta un neitralos tiriSanas skidumos.

Vielas, ko nedrikst lietot:

1. atskaiditajs, benzins, spirts

2. insekticidi vai citi gaistoSi elementi

3. organiskie $kidinataji, pieméram, acetons un toluols

4.1.3.

Citi komponenti

A\

BRIDINAJUMS

Izvairieties no Skidrumu izS|akstiSanas uz elektriskajiem komponentiem.

Nelietojiet abrazivus produktus.

Izmantojiet izopropilspirtu vai neitralus tirisanas skidumus.
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4.1.3.1. Ekrans

BRIDINAJUMS

Uz ekrana ventilacijas atverém nedrikst izsmidzinat vai izliet skidrus tiriSanas

lidzeklus.

BRIDINAJUMS

Tirot ekranu, jauzmanas, lai uz centrala bloka netiktu izliets Skidrums.

Viegli noslaukiet netirumus no ekrana virsmas ar mikstu dranu, kas samércéta neitrala tiriSanas
Skiduma.

Vielas, ko nedrikst lietot:

o Skidinatajs, benzins, spirts

e Insekticidi vai citi gaistoSi elementi

e Organiskie skidinataji, pieméram, acetons un toluols

e Izvairieties no ilgstosas saskares ar gumijas vai vinila izstradajumiem.

Netiriet LCD panela virsmu ar raupju priekSmetu un nespiediet spécigi uz LCD panela virsmas.

4.1.3.2. Virtualas realitates piederumi

IETEIKUMS

Lddzu, skatiet piederumiem pievienotos noradijumus.

Brillu spilventins:

Tiriet ar neabrazivu antibakterialu/dezinficéjosu salveti starp lietoSanas reizém vai saskana ar jisu
iestades un iestades noteikumiem par neporainu putu tiriSanu. Ir iespéjams izmantot art papildu
aizsargbarjeru starp pacientu un VR brillu komponentiem.
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4.1.3.2.1. Brilles

IETEIKUMS

Tiriet brilles péc katra pacienta.

a) Sejas spilventina tirisSana

Plasaku informaciju sk.: https://www.vive.com/us/support/vive-pro2/category howto/cleaning-the-
face-cushion.html un https://www.vive.com/us/support/vive-pro2/category howto/replacing-the-
face-cushion.html#treplacing-the-face-cushion.

1) Lai nonemtu sejas spilventinu, novelciet to nost, sakot no abiem sejas spilventina galiem, lidz
tas atdalas no brillem.

2) Tirot sejas spilventinu, atcerieties:

e Samitriniet tiru, gludu dranu ar aukstu tGdeni un viegli noslaukiet tiriSanai paredzéto vietu.

_____

tieSiem saules stariem.

¢ Nemazgajiet, nemazgajiet un nebaliniet to.

e Neiegremdéjiet vai nemérciet to tden.

3) Lai nomainttu sejas spilventinu, ievietojiet sejas spilventina ieliktni brillu atveré.

4) Salagojiet aki un cilpas sloksnes.

b) Brillu un vadamiericu arpuses tiriSana

Lai iegttu vairak informacijas, skatiet: https: //www.vive.com/us/support/vive-
pro2/category howto/caring-for-your-vive.html

Noslaukiet tos, izmantojot tiru mikroskiedras dranu.
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c) Brillu lécu tiriSana

Lai iegltu vairak informacijas, skatiet: https: //www.vive.com/us/support/vive-
pro2/category howto/cleaning-the-headset-lens.html

1) Parliecinieties, ka iepakojuma ieklauta tiriSanas dranina ir sausa.

2) Noslaukiet Iécas ar aplveida kustibam no centra uz aréjam lécas malam.

fj PIESARDZIBU
Nesaskrapéjiet |écas un neizjauciet citas brillu dalas.

IETEIKUMS

Varat izmantot gaisa stkni, lai no brillu Iecam notiritu puteklus un dalinas.

4.1.3.2.2. Citi piederumi

Lai iegltu vairak informacijas, skatiet razotaja kopSanas noradijumus.

4.2. Brillu kopsSana

Skatiet VIVE kopSanas noradijumus:

https://www.vive.com/us/support/vive-pro2/category howto/caring-for-your-vive.html

4.3. Apkopes prasibas

Lai veiktu jebkuru apkopi, pieméram, parbauditu vai, iespéjams, izdzéstu Zurnalu failus, sazinieties ar
pilnvaroto personalu.
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4.4. Ekspluatacijas partraukSana un utilizésana

Ja nepiecieSama programmatiras ekspluatacijas partrauksana vai iznicinasana, mediciniskie dati no
pacientu parvaldnieka jaeksporté ka PDF faili.

Péc tam programmatdira ir jaatinstalé un no datora jaiznem lokala datu mape.

Lai nodrosinatu, ka dati tiek pilniba dzésti, ieteicams formatét cieto disku.
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5. Pielikumi

5.1. 1. pielikums: PhysioVR un PhysioVR Access pakotnés ieklautie moduli
Tabulas
apzimé&jumi:
I: leklauts
X: Nav ieklauts
Moduli PHYSIOVR ACCESS PHYSIOVR Novértasana / Kliniska pielietoZana
rehabilitacija
Jebkura mugurkaula patologija, kas prasa
AirRaceVR | | sl mugurkaul_a S|I|3L_Jma ampllttjdas pieaugumu:
osteoartrits, trice, kaulu lGzums, muskulu
sasprindzinajums.
Upper Limb ROM | | Novértatana Jebkura pat-o_loglja, kas. pra_sa V|en_a v_all divu
plecu amplitidu funkcionalu novértéjumu.
Cervical R_ange of | | Novértésana Jebkuras kakla dalas problémas.
Motion
BowVR | | Rehabilitacija Mugurkaula un augsle_z!o ekstremitasu
patologija.
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Novértésana /

Moduli PHYSIOVR ACCESS PHYSIOVR s e Kliniska pielietoSana
rehabilitacija
Realistiska lifta simulacijas programmatira,
Lift X | Rehabilitacija kas'tlek |zman"cota,'_la|' ak_t|V| ple'radvlnatu
pacientus, kuriem javirzas uz priekSu un
jasaskaras ar savam bailém.
Novartatana un Dinamiska redzes asuma noveértésana,
DVA VR X | s oscilopsijas rehabilitacija, darbs pie attéla
rehabilitacija o . - -
stabilizacijas strauju galvas kustibu laika.
Darbs pie kustibu koordinacijas, locitavu
Catch The Ball | | Rehabilitacija . am_pllljcudgs,_léplldes atruma, leua_las
informacijas ieglisanas, refleksu, izturibas un
inhibicijas.

Heaq-Eyg | | Rehabilitacija Okulocef.alllfk.af tlpa_kakla mugurk?yla <.:|a!as
Coordination rehabilitacija un Iidzsvara traucéjumi.
ShoulderVR | | Rehabilitacija Jebkura plecu probléma.

Programmatdra, ko izmanto ikdienas
EscalatorVR X | Rehabilitacija aktivitasu reintegracijai, ritinasanas

sindroma un akrofobijas arstésanai, ka ari
darbam ar izpletnléksanas refleksiem.

Optical Flow

Rehabilitacija

Optical Flow ir programmatira, ko izmanto
[idzsvara traucéjumu rehabilitacijai,
izmantojot linearu vai izliektu vizualo
ritinasanu.
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Novértésana /

Moduli PHYSIOVR ACCESS PHYSIOVR s e Kliniska pielietoSana
rehabilitacija
Ritinasanas sindroma, vizuala vertigo,
I ikdienas aktivitasu reintegracijas,
CrowdVR : : Rehabilitacija ohlofobijas, klaustrofobijas un agorafobijas
arstésana.

GeoboardVR | | Rehabilitacija Kognitivie traucéjumi, augsejo ekstremitasu

rehabilitacija, koncentrésanas traucéjumi.
hCTSIB | | Novértésana Lidzsvara problémas.

HemiNeglect | | Novértésana Hemiagnozija.

Reading (Sway
Referenced)

Rehabilitacija

Sis programmatiiras mérkis ir palidzét
noverst kinetozi, kas saistita ar lasisanu
kustiga automasina.

MatchingVR

Rehabilitacija

Jebkura augséjo ekstremitasu un mugurkaula
muskuloskeletala vai neirologiska patologija.
Lidzsvara un stajas traucéjumi. Atminas
problémas.

Memorization

Rehabilitacija

Kognitivas funkcijas, nevériba.

Mirror

Rehabilitacija

Programmatdra, kas apstrada augséjo
ekstremitasu un roku darbibas traucéjumus,
deaferentacijas sapes un CRPS.
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Moduli

PHYSIOVR ACCESS

PHYSIOVR

Novértésana /
rehabilitacija

Kliniska pielietosana

Mirror Lower Limb

Rehabilitacija

Programmatdira attiecas uz apakséjo
ekstremitasu sensoro un motorisko funkciju
traucéjumiem, deaferentacijas sapém, CRPS

un citiem hronisku sapju veidiem.

Mirror & Ball

Rehabilitacija

Augséjo ekstremitasu un plaukstas slimibu
un pronacijas/supinacijas rehabilitacija.

Mirror & Objects

Rehabilitacija

Programmatdra, kas apstrada augséjo
ekstremitasu un roku darbibas traucéjumus,
deaferentacijas sapes un CRPS.

Spatial Navigation

Rehabilitacija

Programmatira, ko izmanto ikdienas dzives
aktivitasu, atminas treninu un izpildfunkciju
treninu (kustibu stratégija, planosana)
reintegracijai.

Optokinetic

Rehabilitacija

Globala lidzsvara traucéjumi.
Cina pret vizualo atkaribu.
Vestibulari, neirologija, hemiagnozija.

Electrical Track

Rehabilitacija

Augséjo ekstremitasu (ortopédija,
reimatologija), neirologiski kognitivie
traucéjumi pieaugusajiem (hemiplégija,
hemiagnozija, CBT), progreséjosa neirologija
(Parkinsona slimiba, MS...).

Pursuit Upper
Limb

Rehabilitacija

Augséjo un apakséjo ekstremitasu
rehabilitacija.Uzmanibas un neirologisko
traucéjumu rehabilitacija.
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Novértésana /

Moduli PHYSIOVR ACCESS PHYSIOVR s e Kliniska pielietoSana
rehabilitacija
ReflexVR ir pilniga programmatdira
mugurkaula, augséjo ekstremitasu, apakséjo
ekstremitasu, hemiagnozijas, Zestu
ReflexVR | | Rehabilitacija precizitates (trice, ataksija) un reakcijas laika

radrto traucéjumu novérsanai. To lieto art
pieauguso un pusaudzu neirokognitivo un
motorisko traucéjumu arstésanai.

RelaxationVR

Rehabilitacija

Relaksacijas nodarbibas.
Sapju sindromi.
Pacienta izolacija no realas vides arstésanas
laika.

Cervical Joint

L. | | Novértésana Kakla sapes, lidzsvara problémas, neirologija.
Position Error Test P P &l
Vertikalitates uztveres un redzes lauka
RFT (Rod and o . oy _ _.
| | Noveértesana ietekmes novértésana lidzsvara traucéjumu
Frame Test) L i . -
vai neirologisku saslimSanu konteksta.
Rotéjosa krésla paligs, lai vienkarsotu
. sareZgitu datu registrésanu.
RotationVR- I g_ _ _gv
X | Novértesana Programmatira novértésanas atbalstam,
Assessment . . _. _ _ = .
izmantojot rotéjosu kréslu. Krésla rotacijas
atruma un apgriezienu skaita mérisana.
. Rotéjosa krésla asistents, lai vienkarsotu
RotationVR- oy o ey
X | Novértésana sarezgitu datu registrésanu.

Assessment RCIT

Datorizéts RCIT asistents.
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Novértésana /

Moduli PHYSIOVR ACCESS PHYSIOVR s e Kliniska pielietoSana
rehabilitacija
RotationVR- S Rotéjosa krésla asistents, lai vienkarSotu
L X | Rehabilitacija v ey
Rehabilitation sarezgitu datu registrésanu.
- Pleca mediala un laterala rotacija augséjas
Shoulder Rotation | | Rehabilitacija s o ) _ g_ )
ekstremitates anatomiskas pozicijas.
Programmatira tiek izmantota izpildfunkciju
—iegaumésanas un kustibu ierosinasanas —
- rehabilitacijai. To var izmantot art
SequenceVR | | Rehabilitacija ! = oy
mugurkaula, augséjo ekstremitasu,
hemiagnozijas un Zestu precizitates
rehabilitacijai.
Jaras slimibas (kinetozes) arstésana. Var
. . s s izmantot brauksanas situacijas (koordinacija,
Car Simulation X | Rehabilitacija . o ) E )
vilkme, vizuala kontrole) ar stires ratu un
pedaliem.
Automagistrales simulacija ir
programmatdra, ko izmanto "autocela
Motorway er = e . " _.
. . | | Rehabilitacija sindroma" — traucéjuma, kas rodas, kad
Simulation . - - L
kreisa un laba redzes puslode parvietojas ar
atskirigu atrumu, — rehabilitacijai.
Programma Sea Simulation tiek izmantota
Sea Simulation X | Rehabilitacija desensibilizacijai naupatijas (jlras slimibas)
gadijumos.
Waves (Swa ez e Programmatira tiek izmantota
( y X | Rehabilitacija &

Referenced)

desensibilizacijai jaras slimibas gadijumos.
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Moduli

PHYSIOVR ACCESS

PHYSIOVR

Novértésana /
rehabilitacija

Kliniska pielietosana

SpineRotationVR

Rehabilitacija

Mugurkaula patologijas, kas ietekmé
skrieme|u rotaciju.
Jostu nonemsana.
Lidzsvara traucéjumi kopuma.

SpineVR

Rehabilitacija

Mugurkaula rehabilitacija saliekta/izstiepta
stavokli, izliekuma un apakséjas
ekstremitatés ar vai bez sanu nobides.

SquatVR

Rehabilitacija

Programmatdra augsstilbu muskuliem un
cela, iegurna, augséjo ekstremitasu
stabilizéjosajiem muskuliem, ka arf darbam

ar parvieto$anos no sédus uz stavus stavokli.

StaipiSanas vai lécieni.

StroopVR

Rehabilitacija

Kognitivas funkcijas, uzmaniba,
koncentrésanas, aizture..

Supermarket

Rehabilitacija

Patologijas ar telpisko dezorientaciju,
kognitivie traucéjumi, orientacija. Augséjo
ekstremitasu kustibu traucéjumi.

Whac-a-Mush

Rehabilitacija

Augséjo ekstremitasu un mugurkaula
funkcionala rehabilitacija, izmantojot rotaju
vingrinajumus.

BellsTestVR

Novértésana un
rehabilitacija

Kvantitativs un kvalitativs hemiagnozijas
(USN) noveértéjums.
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Moduli

PHYSIOVR ACCESS

PHYSIOVR

Novértésana /
rehabilitacija

Kliniska pielietosana

Target Tracking

Rehabilitacija

Programmatira, ko izmanto kakla
mugurkaula dalas, augséjo ekstremitasu,
[[dzsvara, hemiagnozijas, ataksijas u. c.
rehabilitacijai.

Y

Novértésana

Lidzsvara traucéjumi,
dezorientacija telpa.

Dynamic SVV

Novértésana

Lidzsvara traucéjumi,
dezorientacija telpa.
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5.2. 2. pielikums: PhysioVR moduli un to piederumi
Tabulas
apzimejumi:
I: leklauts
X: Nav ieklauts
A: Alternativa
Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifies oritesun "€ | VR brilles | VR brilles | VR brilles .| vRobrilles| izvéles vR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . X . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) . . tastatiira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
StaticVR
. (péc izveles)
AirRaceVR I X A X X X A X X X X VAI MotionVR X
(péc izvéles)
Augséjo
ekstremitasu X I X X X X X X X X X X X
kustibu
diapazons
Kakla kustibu I A X X X X X X X X Vadamierice X X
diapazons
Vadamierice
BowVR X I A X X X X X X X v X X
izsekosanas
ierices
Lift | A X X X X X X X X Vadamierice X X
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Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles ories un "1€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles . | VRobrilles | izvéles VR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
DVA brilles un
ekrana skava
DVA VR | X X X A X X X A X X X (izmanto kopa ar
izsekoSanas
iericém)
Catch The Ball X | A A X X X X X X X X X
Galvas un acu | X X X X X X X X X X X X
koordinacija
ShoulderVR X X X | X X X X X X X X X
EscalatorVR | X X X X X X X X X X X X
StaticVR
. (péc izvéles)
Optical Flow | X X X X X A X X X X VAI MotionVR X
(péc izveles)
CrowdVR X | X X X X X X X X X X X
GeoboardVR X | X X X X X X X X X X X
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Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles orifes un "1€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles . | VRobrilles | izvéles VR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
Balance Pad
hCTSIB | X X X X X X X X X X X elite formu
saglabajoss
bloks
HemiNeglect X X X X | X X X X X X X X
Reading (Sway X X X X I A X X X X X X X
Referenced)
StaticVR
. (péc izveles)
MatchingVR A | A X X X A X X X X VAI MotionVR X
(péc izvéles)
Memorization X | X X X X X X X X X X X
Mirror X X X X X X X I X X X X X
Mirror Lower X X | X X X X X X X X X X
Limb
Mirror & Ball X X X X X X X | X X X X X
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Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles ories un "1€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles . | VRobrilles | izvéles VR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
Mirror & X X X X X X X | X X X X X
Objects
Spatial X I X X X X X X X X X X X
Navigation
StaticVR
L (péc izvéles)
Optokinetic | X X X X X A X X X X VAI MotionVR X
(péc izveles)
Electrical Track X | A X X X X X X X X X X
Pursuit Upper X I A X X X X X X X X X X
Limb
ReflexVR X | A X X X X X X X X X X
RelaxationVR | X X X X X X X X X X X X
Q-REC-VI-47 59 / 62. Ipp.




Lietosanas_noradijumi_PhysioVR

4. versija

Publicésanas datums: 04.09.2025

Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles ories un "1€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles . | VRobrilles | izvéles VR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
Cervical Joint
Position Error 1 X X X X X X X X X X X X
Test
Xbox
vadamierice
RFT | A X X A A X X X X VAI X X
vadamierice(s)
VAl tastatura
RotationVR- X X X X X X X X I X X X DV,:A I.a_rllles _un
Assessment rotacijas krésls
RotationVR- .
Assessment X X X X X X X X | X X X DVA brilles un
rotacijas krésls
RCIT
RotationVR- DVA brilles un
Rehabilitation X X X X X X X X ! X X X rotacijas krésls
Shoulder X X X I X X X X X X X X X
Rotation
SequenceVR X | A X X X X X X X X X X
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Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles orifes un "1€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles . | VRobrilles | izvéles VR Platformas | Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
Car Simulation X X X X X X X X X | X X X
Motorway X X X X I X X X X A X X X
Simulation
Sea Simulation | X X X X X A X X X X MotionVR X
(péc izvéles)
Waves (Sway I X X X X X X X X X X X X
Referenced)
SpineRotation X I A X X X X X X X X X X
VR
SpineVR I X X X X X X X X X X X X
SquatVR | X X X X X X X X X X X X
StroopVR X | X X X X X X X X X X X
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Pacientam nepiecieSamie VR piederumi
VR brilles | VR brill VR brill Pacienta
Moduli VR brilles un rifles Drifles un "€S | VR brilles | VR brilles | VR brilles y VR brilles | izvéles VR Platformas Citi piederumi
. un vadamierice(s) | un Xbox lzsekoSanas _ . .
VR brlles vadamierice | . . R . . un un un Leap L un stires piederumi
izsekosana | un izsekosanas | vadamieri _ . ierice(s)
(s) L s tastatira | platforma] Motion rats
s ierice(s) ierice(s) ce
Supermarket X | X X X X X X X X X X X
Whac-a-Mush X | A X X X X X X X X X X
BellsTestVR X | X X X X X X X X X X X
Target Tracking | A X X X X X X X X Vadamierice X X
Xbox
vadamierice
SVV | A X X A A X X X X VAI X X
vadamierice(s)
VAl tastatira
Xbox
vadamierice
Dynamic SVV 1 A X X A A X X X X VAI X X
vadamierice(s)
VAl tastatura
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